
入会のしおり

NPO法人　地域で育つ元気な子
ライト学童保育クラブ

　　　　　　http://light-gakudo.com/

東京都江東区冬木１６-７（まこと保育園地域総合センター内　1Ｆ）
０３－５６２０－０６９３
移転先移転先：江東区富岡１丁目　旧富丘斎場跡　【深川えんみち】

問い合わせ時間　：　ＡＭ１１：３０　～　ＰＭ７：３０

当クラブは、江東区からの補助金と保護者のみなさまからの育成料で運営する、

私立の学童保育クラブです。

学校で、勉強や運動、友達との関わり…など、頑張ってきた子どもたちにとって、安
心してのんびり、ゆっくり過ごせる場所、思いっきりわがままを言える場所、生涯続く
仲間が出来る場所でありたいと願い、毎日育成にあたっています。そして、保護者のみ
なさまにとっても、安心してお子様をお預け頂ける場所であるよう尽力しております。

「 家でも学校でもない、新しい憩いの場所、それがライト学童保育クラブです。」



☆入会案内

◇育成日・育成時間

※当クラブでは数矢小、明治小在校生が大半を占める為、他校の休校日等は別途相談となります。

※学級閉鎖、台風などの臨時休校時は、児童数の増加に伴う学級数の増加により、対応が

難しくなっております。今後どのようにしていくか、検討中です。

◇ 対　　象（入会基準表を参照ください。）

※申込出来る方江東区在住で小学生（１年生～３年生）で、保護者がお仕事をされている家庭。

※ 介護、育児、疾病などの方は、児童の在籍状態によって対応しています。

※数矢・明治小学校以外に通うお子様は、要相談。（振替休日や学校休校対応不可。）
※入会基準による指数総計、年度によっては抽選を行い入会児童を決定いたします。

◇ 費　　用　（円） （昨今の実績）

入会時

＊HYGGE（イベント事業）の利用手数料3500円をお支払い頂く必要がございます。
※ライト学童入会金は、入会前にお振込みいただきます。途中入会の場合も同額です。

※育成料は、毎月28日（祝土日の場合は翌営業日）に郵便局口座から自動引き落としです。

※月ごとの育成時間の変更にも対応しています。

※契約時間にお迎えが間に合わなかった場合21：30まで延長も可能です。

20：30までの延長は、500円/30分かかります。

20：30－21:30までの延長に限り、1000円/30分かかります。

※昨今の光熱費、物価の高騰によっては、値上げをする可能性があります。ご了承ください。

☆ライト学童保育クラブの生活

◇ １日の流れ

・順次登所

・学習の時間 宿題や自習をします。
・自由遊び お絵描き、トランプ等の部屋遊び、ホールや公園で運動遊び
・おやつ ４時３０分
・帰りの会 ５時００分
・順次帰宅 ５時００分
・育成時間終了 ８時３０分

22,00016,00015,000

春、夏、秋・冬休み・開校記念日・都民の日・振替休日等

HYGGE利
用手数料＊

25,000

学童入会金

平日（月曜～金曜） 下校後～20：30最大延長21：30

土曜日 9：00～18：00

8：00開所
学校休校日

父母会費保険料

年1回 月の利用代金

～18：30 ～19：30 ～20：30

3,500 5002,500 18,500

学校休校日



◇ 習い事・・・サイボウズの入力が必要。（サイボウズ習い事開示承諾書を提出）
・習い事がある場合は、時間になったら、ライトから出掛けることが出来ます。

また、習い事、終了後、再び、帰ってくることも可能です。
ただし、保険適用外になりますので、各ご家庭の自己責任の上で…となります。

◇ ライトの保育理念とカリキュラム
　当クラブの保育理念は、仲間を大事に出来る子、愛されていることが実感できる子、周囲
の人、すべての事柄に感謝できる子、自信に満ち心身ともに健康で溌剌とした元気な子
を育むことです。日々の活動、年間の行事、月のカリキュラムは、保育理念に則り、念入り
に構成し、育成にあたっています。

‣ 月例行事

・工　作 1年６回程度（１～２時間）、Tシャツ染めやクリスマスツリー、ろうそく作り
など、小学生ならではの工作をします。

・誕生日会 毎月１回、その月生まれの子ども達のお祝いをします。
・映画会 毎月１回、子ども達のリクエストの映画をホールで上映をします。
・避難訓練 火災、地震の訓練を実施します。

‣　季節行事
・４月：お花見遠足、新入生歓迎会　７月：夏祭り　８月：夏休みお楽しみ会

お泊り会、子ども神輿　11月：まことバザー参加　　12月：クリスマス会
１月：七福神巡り、餅つき大会　2月節分パーティ　３月：お別れ遠足、卒会式

・年度によって、国際交流会、ドッグセラピー体験、手芸工芸教室、なども実施。
また、長期休み中には、おやつ作りや昼食作りも行います。

☆夏休みの過ごし方
・基本的には、午前中は勉強と学校のプール、午後はお昼寝、外遊びですが、充実した夏休み

になるよう、カリキュラムを作成しております。
今年の夏休みカレンダー(子ども達に配布したもの)を添えましたので参考にして下さい。

☆連絡（サイボウズを利用しています）
・指導員から子ども達の様子とお知らせをライト便り（連絡網に添付）にてお知らせしています。
・当日欠席、早退の場合は、電話で必ずご連絡を下さい。他の出入りはすべてサイボウズ入力。
・年間を通して、お子様のご様子を随時、個別にご報告させて頂きます。
・緊急時は、サイボウズ・SNSなども利用して状況をご報告します。
・サイボウズのチャットを利用して、ご連絡等のやり取りを行います。
・怪我をした場合には、応急処置後、保護者の方にご連絡をし、病院へお連れ致します。

また、入会時に保険に加入して頂いております。

☆父母会活動
・会長1名、副会長2名、書記1名、会計1名で構成され、父母会費を基に活動

して頂いております。お泊り会、クリスマス会、バザーの担当委員あり。

　 ・各ご家庭、バザー・クリスマス会の準備のお手伝いをして頂いております。

☆退会
・退会される場合には、退会される月の15日までに、届けを提出して下さい。
※ 月途中で退会される場合も、その月の育成料は１ヶ月分お支払い下さい。
・３ヶ月以上の育成料滞納は、退会扱いとなる場合があります。



☆ライト学童保育クラブの概要

◇ ライト学童保育クラブ代表　　押切道子（旧姓　腰塚）　プロフィール

2004年よりライトと関わらせて頂き、2007年より保護者の方との共同運営をさせて頂いております。

ライトをお預かりしてからは、ライトでの時間が、ご家族様の実りある時間となりますよう

運営を行って参りました。

卒会していった子どもたちや保護者の皆様がふらっと訪れてくれるのが我々の楽しみです。

ライトのように地域の方々との交流が、長く続いていく保育施設は数えるほどしかありません。

これらは、ご家族が、学童指導員と真剣に楽しく、お子さんの学童期を過ごして頂いたから

うまれるものと思っております。

小学校ご進級を機に、深川の子どもたちと家族の拠点、ライト学童にご入会ください。お待ちしております。

略歴

1999年　玉川大学文学部芸術学科卒業

2001年　玉川大学通信教育部幼児教育科修了　幼稚園一種免許取得

2000年より、私立幼稚園教諭、主任として勤務

2008年　東洋英和女学院大学大学院人間科学研究科幼児教育コース修士課程修了

幼稚園教諭専修免許状取得

2016年　放課後児童支援員資格、保育士資格

2007年より学童の代表を担うことを決意、現在に至ります。

その他、玉川大学、東京ＹＭＣA社会体育・保育専門学校の非常勤講師。著書多数。

◇ 運用概要

・建物構造・面積 鉄筋コンクリート８階建ての１階

・職員 正規職員５名、非常勤、アルバイト

・児童定員 １２０数名

同敷地内には「まこと保育園」「キッドスクール」「愛の園」「聖救主教会」があり、

当クラブもこの一員として諸々な行事に参加しています。

・2014年7月より、任意団体から、押切道子を理事長とするＮＰＯ法人地域で育つ元気な子
を母体とするＮＰＯ法人に成りました。運営主体は、ライト学童保育クラブ運営委員会
であり、父母と押切の協力のもと行う事業であることに相違はありません。

↑

元気いっぱいな指導員といっぱい遊べるよ
サッカー、ダンス得意な先生がいるよ
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門前仲町駅 門前仲町駅 クリスマス会：先生たちのライオンキング
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＝ ＝ 先生が作るご飯
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9:30～15:30学年別工作
10:30～11:30お絵描き教室①

13:00～16:00寺子屋①

9:30～14:30パテシェ教室①

16:00～17:00サクサク作文②

焼肉
オスメイトを知ろう

15:00～17:00

10:30～11:30お絵描き教室④

13:00～16:00寺子屋⑤
22

特のり
9:30～17:00

実験＆YOUTUBE体験

11:00～13:00ジビエを食べよう

13:00～16:00布ぞうり作り

21

20

19

11:30～15:00

もんじゃ屋に行こう

10 焼肉 10:00～15:00プラレールDAY

2

学校スタート数矢、明治4時間

23

24 宿題DAY、礼拝13:00～ロースとんかつ 5:45～14:00すだて漁16:00～17:00サクサク作文⑤

25 特のり

宿題DAY、まことプール

18 カレー お話し会17:00～

デミ 映画館へ行こう

17 からあげ 卓球、けん玉大会

②16:00～17:00、17:10～18:10

日記教室

16:00～17:00サクサク作文④

16
9:00～14:00,12:00～17:00

平和島アスレチック

15

14

11

10:30～11:30お絵描き教室③

13:00～16:00寺子屋④

無人島キャンプAMPM：箱庭体験

13

12 ロースとんかつ AMPM:駄菓子屋へ行こう

無人島キャンプ

9 AMPM：プチ工作

(アイロンビーズ、スライム、バルーン、プラバン)

8 デミ 13:00～16:00ギネスに挑戦

無人島キャンプ

13:00～16:00寺子屋③

7 無人島キャンプ

6

5 からあげ 16:00～22:00野球観戦
16:00～17:00、17:10～18:10

日記教室①

4 冷や汁

3 特のり 13:00～17:00忍者体験

9:00～12:0013:30～16:30

レザークラフト

16:00～17:00サクサク作文③

AM:門仲クリーン大作戦

PM:YM学生が遊んでくれるよ

1 ロコモコ AM,PMハワイ気分

31
10:30～11:30お絵描き教室②

13:00～16:00寺子屋②

12:00～ホテルマンになろう

30 ホテルマンになろう

29 ロースとんかつ 9:30～14:30パテシエ教室② 16:30～17:30アート教室

28 15:00～六本木さんの手品教室

27 焼肉 PM:まことプール、映画会

26 流しそうめん

25 デミ

AM:マンカラ大会 疎開学童in西南小

21 PM:スイカ割り大会

疎開学童in西南小

24

23

疎開学童in西南小

22 からあげ

★ほか弁の時はお箸やフォーク、スプーンなどを持参してください！！

★手作りごはんの時はタッパー、空の弁当箱を忘れずに！！副菜、デザート持ってきててきてOKです！
注文弁当

20 PM:礼拝、誕生日会

ライトの予定
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みんなでやろう

16:00～17:00サクサク作文①

イベント 夏休み限定の習い事 毎月の習い事

HYGGEの予定（HYGGE会員が参加可能有料イベント）

202２ 夏休みスケジュール保護者用

16日17日に
カレーに合う野菜寄付して下さい

毎月福島の方がおいしいお米を

寄付してくれてます


